
上尾市陸上競技協会

中学生春季記録会

2026 年 8 月から本格始動する新たなクラブ活動「AGEO地域クラブ」陸上競技の今年度の活動も
3月 9日をもって終わります。9月から 7回に渡る練習会では部活動の練習と異なり各種目で専任
指導者による指導を受けることができ陸上競技への興味を深め、技術向上を図ることができたこ
とでしょう。 記録会は、これまでの練習会で学んだことを生かし、自身の成長を確認する貴重
な機会となります。体験練習会で初めて陸上競技を経験した 6年生には、自らのスタート記録を
確認するチャンスです。
未公認の競技会ですが記録計測と判定は公認審判員が行います。ぜひご参加ください。

1. 開 催 日 2025 年 3月 20日（春分の日）
午後１時 45分 競技開始予定

2. 会 場 上尾運動公園陸上競技場
3. 競技種目

男 子 女 子

中学生

１００ｍ
４００ｍ
１５００ｍ
走幅跳

１００ｍ
２００ｍ
８００ｍ
走幅跳

小学生
１００ｍ
８００ｍ
走幅跳

１００ｍ
８００ｍ
走幅跳

注意：参加人数によっては男女別に行わず混合で行う場合があります。
4. 出場制限

① 上尾市内在住中学生及び上尾市陸協登録中学生、６年生体験練習会の参加者
② 1人２種目まで
③ 競技進行状況により競技時間が重なる場合があります。その場合は種目１

にエントリーした種目に出場します。
5. 参 加 料 １人 ５００円

① 参加料は当日の選手受付時にお支払い下さい。 受付の際にアスリートビブス
（ゼッケン）を受取り胸に取り付けて下さい。

② アスリートビブスを止める安全ピン４本は各自で用意して下さい。
③ アスリートビブスは競技終了後に必ず選手受付に返却して下さい。

QRコードが読めない場合は
https://forms.gle/SvXmJHv5QgfhoTnh7


