
上尾市陸協中学生陸上教室タイムトライアル 要項 
 
１ 主  催 上尾市陸上競技協会 

２ 日  時 令和６年４月２１日（日）雨天決行 

受付開始 １２時３０分 

競技開始 １３時４０分 

３ 場  所 上尾運動公園陸上競技場 

４ 出場資格 上尾市内中学校在籍者または上尾市陸協在籍の中学生 

５ 出場制限 制限なし（何種目でもエントリー可） 

６ 種  目 100ｍ（第１レース・第２レース）、200ｍ、800ｍ、1500ｍ 

７ 参 加 料 何種目にエントリーしても１人 300 円（当日現金払い） 

８ 申込期間 令和６年３月３０日（土）～４月１２日（金） 

９ 申込方法 右の QR コード先の申込フォームから申込みください。（上尾市陸 

協ホームページ、上尾市陸協（中学部）ブログにも申込フォームを掲 

載しています。） 

10 その他 

（１）本タイムトライアルは非公認記録会です。 

（２）競技中の怪我等の応急処置は主催者で行いますが、以降の責任は参加者にあるものとします。  

（３）スポーツ傷害保険等には各自で加入してください。 

（４）アスリートビブス（ナンバーカード）は主催者で用意します。アスリートビブスを留める安全 

ピンを各自４本ご用意ください。 

（５）申込時の「目標記録」を基に男女混合で番組編成をします。 

（６）計時は写真判定を用いた電動計測で行いますが、風速の測定は行いません。 

（７）800m、1500m にはペースメーカーをつける予定です。 

（８）800m、1500m のレース中は、アップテンポの音楽を流す予定です。ご了承ください。 

（９）周回種目実施時を除き、バックストレートをウォーミングアップ場所として開放します。 

（10）出場選手は、フィールド内芝生からの観戦・応援を可とします。 

（11）招集は現地招集とし、競技開始 10 分前招集完了とします。 

（12）競技日程案 

（13 時 00 分 小学生 80m 第１レース） 

（13 時 20 分 小学生 100m 第１レース） 

・13 時 40 分 100m 第１レース 

・14 時 00 分 1500m 

・14 時 20 分 200m 

・14 時 40 分 800m 

（15 時 00 分 小学生 80m 第２レース） 

（15 時 20 分 小学生 100m 第２レース） 

・15 時 40 分 100m 第２レース 


